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MỞ ĐẦU 

Theo đánh giá của Tổ chức Y tế Thế giới, bệnh ung thư hiện nay luôn 

là gánh nặng của nền kinh tế - xã hội đối với mọi quốc gia, trung bình mỗi 

năm có thêm 10 - 16 triệu người mắc bệnh. Đây là một căn bệnh nguy hiểm, 

có tỷ lệ tử vong cao. Mặc dù hiện nay đã có rất nhiều phương pháp điều trị 

hiện đại nhằm loại bỏ khối u như phương pháp xạ trị, hóa trị, liệu pháp 

hormon, liệu pháp sinh học, điều trị trúng đích và ghép tế bào gốc để ức chế 

và tiêu diệt tế bào ung thư. Ngoài ra, người bệnh còn phải sử dụng các thuốc 

nhằm nâng cao thể trạng, khắc phục hậu quả do khối u gây ra, kéo dài thời 

gian sống cho người bệnh. Tuy nhiên, phương pháp này rất tốn kém về mặt 

kinh tế [3], [9]. 

Ngày nay việc sử dụng các loại thuốc thảo dược theo cách cổ truyền 

hay các hợp chất được tổng hợp từ các chất có nguồn gốc thiên nhiên có xu 

hướng ngày càng tăng và chiếm một vị trí quan trọng trong nền y học, bởi 

chúng có khả năng chữa trị bệnh cao, an toàn và ít tác dụng phụ. Ở Việt Nam 

tính đến 2005 đã xác định được 3948 loài thực vật và nấm, 52 loài tảo biển, 

408 loài động vật và 75 loại khoáng vật có công dụng làm thuốc. Đa số các cây 

thuốc mọc tự nhiên, tập trung chủ yếu trong các quần xã rừng, chỉ có gần 10 % 

trong số đó là cây thuốc trồng [1].  Kết quả này cũng đã cho thấy nguồn dược 

liệu ở nước ta rất phong phú đa dạng về chủng loại.  

Các nghiên cứu khoa học gần đây cho thấy cây Sói rừng (Sarcandra 

Glabra (Thunb.) Nakai) là dược liệu có khả năng chữa trị các bệnh cảm mạo, 

viêm phổi, viêm ruột thừa, đau lưng và một số bệnh ung thư như ung thư tụy, 

ung thư dạ dày, ung thư gan, ung thư trực tràng, ung thư cuống họng… [2], 

[12], [21]. Tuy nhiên việc nghiên cứu sử dụng cây thuốc còn chưa được quan 

tâm đúng mức đã và đang làm cho khu vực phân bố của loài bị thu hẹp và trữ 

lượng của loài suy giảm một cách nghiêm trọng.   


